Vive cuando estés a solas
Día 1: Dios amó tanto
Revisa el video para esta sesión.

Participa
Lee Juan 3:1–21.
Considera
Mucha gente tiene ideas acerca de cómo es Jesús. Varios cristianos, incluso unos incrédulos, publican su idea en las redes sociales, las predican a quienes las escuchan y las comentan en sus conversaciones. Sin embargo, la mejor manera de conocer a alguien es tener una relación personal con esa persona. Observa todo lo que Nicodemo aprendió de Jesús en su conversación con Él. Jesús explicó no sólo su misión, sino que también nos ayudó a todos los que leemos acerca de esta conversación a entender su amor por nosotros.
	
PREGUNTA
Según lo que Jesús dijo en estos versículos, ¿cuál crees que es la mayor razón de Dios para salvar al mundo?



	PREGUNTA
¿Cómo podría cambiar la vida de alguien el entender que Dios lo ama de verdad? ¿De qué manera ese entendimiento cambió o puede cambiar tu vida?


Reflexiona
Hay muchas razones por las que las personas malinterpretan o tergiversan a Jesús. Puede ser porque escucharon malas enseñanzas, tuvieron experiencias dolorosas, o tan solo no conocen lo suficiente sobre Él.
Tal vez todos tengamos ideas inexactas acerca de Jesucristo. Todos estamos en un proceso de aprendizaje con respecto a Él. Debido a eso es que buscar continuamente conocerlo mejor es una meta para toda la vida. Nuestro desafío es seguir buscándolo. Una manera en la que podemos hacerlo es acercándonos a Jesús en busca de respuestas, como hizo Nicodemo.
	
PREGUNTA
¿Acostumbras buscar a Jesús cuando tienes preguntas sobre la vida? ¿Por qué sí o por qué no?


Activa
Llama o envía un mensaje de texto a tu compañero con quien comentas el devocional para hacer tus preguntas o expresar tus ideas sobre el devocional de hoy.
Ora
Jesús, gracias por amarnos tanto que hiciste el sacrificio más grande. Ayúdame a escucharte siempre para que mis ideas sobre ti sean las correctas. Ayúdame a mostrar tu amor al mundo y que así te represente bien ante mis amigos y mi familia. Amén.

Vive cuando estés a solas
Día 2: Si me amas
Participa
Lee 1 Juan 5:1–5.
Considera
Muchas personas se sientan y escuchan instrucciones. Oyen al entrenador gritar la dirección, a su jefe dar una orden o a sus padres decir qué hay que hacer. Pero quienes prosperan en la vida aprendieron una lección valiosa en la vida. No importa cuánto escuches si no lo pones por obra.
	
PREGUNTA
¿Cómo puedes saber si alguien ama a Dios de verdad?



	PREGUNTA
¿De qué manera puede el guardar los mandamientos de Dios mostrar nuestro amor por Él?



	PREGUNTA
¿Estás de acuerdo con Juan (el autor de estos versículos) al decir que los mandamientos de Dios no son una carga? ¿Por qué sí o por qué no?


Reflexiona
Nadie es perfecto. Todos tenemos momentos, hasta días cuando tomamos malas decisiones o no alineamos nuestra vida con los mandamientos de Dios. No se trata de que seamos perfectos. Se trata de decidir cada día alinear nuestra vida con los caminos de Dios, sus planes y sus mandamientos.
	
PREGUNTA
¿De qué manera has crecido en tu búsqueda de Dios al obedecer sus mandamientos?



	PREGUNTA
¿Hay áreas de tu vida en las que te esfuerzas para obedecer mejor los mandamientos de Dios? Si es así, ¿cuáles son?


Activa
Llama o envía un mensaje de texto a tu compañero con quien comentas el devocional para hacer tus preguntas o expresar tus ideas sobre el devocional de hoy.
Ora
Jesús, te amo y quiero obedecer tus mandamientos y honrar tus normas de vida. Sé que quieres lo mejor para mí y por eso, hoy decido obedecer tus mandamientos. No quiero solo conocerlos. Quiero vivirlos consistentemente. Ayúdame a hacerlo a través del Espíritu Santo. Además, ayuda también a mis amigos a obedecer tus mandamientos. Dales fortaleza para que te sean fieles. Amén.

Vive cuando estés a solas
Día 3: Ser rico no lo es todo
Participa
Lee Mateo 19:16–30.
Considera
Primero el hombre rico preguntó a Jesús sobre la vida eterna. Pronto descubrió que seguir a Jesús implicaba más. Debemos estar dispuestos a dejar que Jesucristo desafíe nuestros pensamientos, nuestra comodidad y nuestros deseos. Este hombre quería la vida eterna, pero no quiso dejar que Jesús transformara su vida.
	
PREGUNTA
¿Por qué crees que el hombre rico llegó a Jesús con esta pregunta?



	PREGUNTA
¿De qué manera se alejó el hombre de Jesús? ¿Por qué piensas que respondió así?



	PREGUNTA
¿A qué se refería Jesús cuando dijo que es difícil que una persona rica entre en el reino de los cielos?


Reflexiona
Esta historia no se trata solo de dinero y riqueza. Se trata de la condición de nuestro corazón. Jesús quiere que nos aferremos a Él y no estemos apegados a lo demás. Tener algo que no estamos dispuestos a renunciar nos estorba para seguir a Jesús. Pero si estás dispuesto a escuchar y obedecer lo que Jesús dice, los beneficios son asombrosos.
	
PREGUNTA
¿Qué dijo Jesús que les pasaría a quienes están dispuestos a dejar a todo lo demás por Él?



	PREGUNTA
¿De qué manera el renunciar a las cosas que Jesús nos pide muestra cuánto lo buscamos?


Activa
Llama o envía un mensaje de texto a tu compañero con quien comentas el devocional para hacer tus preguntas o expresar tus ideas sobre el devocional de hoy.
Ora
Jesús, eres mi Señor y Maestro. No quiero apegarme a nada más fuerte de lo que me aferro a ti. No quiero valorar a nada ni a nadie como te valoro a ti. No quiero arriesgarme a irme, como el hombre rico, por amar tanto a algo o a alguna persona. Muéstrame qué hacer, y lo haré. También te pido que ayudes a mis amigos a amarte más de lo que aman cualquier cosa de este mundo. Amén.

Vive cuando estés a solas
Día 4: El resto de la historia
Participa
Lee Juan 7:40–53.
Considera
Al terminar Nicodemo su conversación nocturna con Jesús, nos quedamos sin saber qué más sucedió entre ellos. ¿Fue Nicodemo uno de los seguidores de Jesús, o se alejó sin tener un cambio? Al investigar un poco más el libro de Juan, descubrimos que Nicodemo a lo mejor seguía a Jesús. Este pasaje da una pista al respecto. ¡Qué triste que los líderes religiosos que desafiaron a Nicodemo le dijeran que escudriñara las Escrituras para encontrar la verdad! Lamentablemente, ellos no la vieron por sí mismos.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que Nicodemo habló a los principales sacerdotes y fariseos?



	PREGUNTA
¿Cómo crees que se sentía Nicodemo antes de desafiar a sus compañeros?


Reflexiona
No sabemos lo que Nicodemo dijo a Jesús al final de su conversación en Juan 3. Desconocemos si él se comprometió verbalmente con Jesucristo esa noche. Pero más adelante en el Libro de Juan vemos a través de sus acciones, que sin duda se convirtió en un seguidor de Jesús. Es importante que digas a la gente que eres cristiano, pero es aún más importante que muestres tu compromiso a través de tus acciones.
	
PREGUNTA
¿Qué acciones de tu vida diaria muestran que eres un seguidor de Jesús?


Activa
Llama o envía un mensaje de texto a tu compañero con quien comentas el devocional para hacer tus preguntas o expresar tus ideas sobre el devocional de hoy.
Ora
Jesús, quiero que mi compromiso contigo sea más que solo palabras. Quiero que mis acciones revelen a los demás que te pertenezco. Ayúdame a vivir de tal manera que otros no tengan duda de que soy tu seguidor. Amén.
Vive cuando estés a solas
Día 5: Bien, bien, bien
Participa
Lee Juan 4:4–30.
Considera
Hoy tenemos una lectura larga, pero escuchar a Jesús para descubrir sus verdades no es cuestión de acomodarnos. Muchas veces se requiere un esfuerzo adicional. En la historia de hoy, Jesús conversó con una mujer samaritana junto a un pozo. No era el tipo de persona con quien la sociedad esperaba que Jesús hablara. De su conversación con ella, podemos aprender grandes verdades acerca de Jesucristo.
	
PREGUNTA
¿Qué aprendemos acerca del hecho de que Jesús quiso conversar con esta mujer a pesar de que ella no lo estaba buscando?



	PREGUNTA
¿Cómo era esta mujer antes de conocer a Jesús? ¿De qué manera cambió su vida después de su encuentro con Jesucristo?


Reflexiona
La vida de esta mujer cambió dramáticamente porque tuvo un encuentro con Jesucristo, en el que se interesó en hacer preguntas y lo escuchó. No solo cambió su vida, sino que toda su comunidad se vio impactada por este encuentro junto al pozo. Ella fue a la ciudad y contó a todos lo que Jesús le dijo.
	
PREGUNTA
¿Cuál ha sido el mayor cambio en tu vida desde que conociste a Jesús?



	PREGUNTA
¿Cómo piensas que otras personas han sido impactadas por el cambio que Jesús hizo en tu vida?


Activa
Llama o envía un mensaje de texto a tu compañero con quien comentas el devocional para hacer tus preguntas o expresar tus ideas sobre el devocional de hoy.
Ora
Querido Jesús, siempre tienes algo importante que enseñarme. Una de las cosas más importantes que puedo aprender de ti es a no dejarme intimidar al acercarme a los demás. Úsame para marcar la diferencia en la vida de otros tal como lo hiciste en mí. Amén.
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